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Pracovi$té / Zkratka ' KOS / PSFVO Akademicky rok  2023/2024
Nazev Fyzikalni vySetfovani v oSetfovatelstvi Zptsob zakondeni Zapocet
Akreditovano/Kredity Ano, 2 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin  Piednaska 10 [HOD/SEM] Cviceni 20 [HOD/SEM]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSkou NE
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitdn do priméru NE
Zimni semestr 0/- 0/- 0/- Min. (B+C) studentii nestanoveno
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyudovaci jazyk Cestina Vyuéovany semestr Letni semestr
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0

Hodnotici stupnice S|N

Pocet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk. Ne
Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vylou€ené ptedméty Nejsou definovany
Podmifiujici pfedméty
Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem pfedmétu je seznamit studenty se zasadami fyzikalniho vysetteni (FV) v oSetfovatelstvi a se zakladnimi principy aplikace
fyzikalniho vysetieni do praxe.

Pozadavky na studenta

Splnéni povinné 50% tucasti na prednaskach.
Splnéni povinné 80% ucasti na cvicenich.
Zpracovani zadané pisemné prace.

Splnéni astni zkousky.

Obsah

Rozdéleni fyzikalniho vysetieni, ptiprava na FV, zakladni postupy, plan FV.
Vysetfeni celkového stavu pacienta.

Vysetfeni hlavy a krku.

Zaklady neurologického vysetfeni.

Screeningové metody v neurologii.

Fyzikalni vySetieni kize a periferni cirkulace.

Vysetfeni hrudniku.

Vysetieni bficha a genitalu.

Muskuloskeletarni vysetfeni.

Vysetieni déti, tehotnych Zen, seniort.

Hodnoceni funkéniho stavu, plan péée, multidisciplinarni spoluprace, dokumentace.

Pfiprava pomticek a pacienta, anamnéza, rozhovor s pacientem, plan FV.

Vysetfeni védomi, chovani, polohy, postoje, konstituce, nutri¢niho stavu, vyrazu tvare, fyziologickych funkci.
Vysetfeni hlavy a krku, zraku, sluchu, dutiny ustni.
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Neurologické vySetieni - hlavové nervy, vySetfeni zornic, zrakové drahy.

Neurologické vySetieni - vySetieni hybnosti, ¢iti, koordinace, reflexti.

Screeningové metody v neurologii - polykani, pady, kognitivni funkce.Vysetfeni hrudniku, plic a prsu.
Vysetieni srdce, EKG.

Fyzikalni vysetfeni klize, vysetteni periferni cirkulace.

Muskuloskeletarni vysetieni.

Vysetieni bficha, zevniho pohlavniho ustroji, mocové trubice, rekta.

Vysetfeni déti, t€hotnych Zen, seniord.

Predpoklady - dalsi informace k podminénosti studia predmétu

Ziskané zpusobilosti

Student ziska systematické védomosti a dovednosti z oblasti fyzikalniho vysetfovani (FV) pacienta, zna principy postupti
pouzivanych pii FV v ramci jednotlivych télesnych systémi a principy postupti pouzivanych pii celkovém FV pacienta "od hlavy
k pate". Ziskané znalosti a dovednosti dovede aplikovat v oSetfovatelském procesu. Na zdklade provedeného FV planuje péci o
pacienta.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

e Garanti: doc. Petra Mandysova, MSN, Ph.D. (100%), prof. MUDr. Arnost Pellant, DrSc. (100%)
 Pfednasejici: Mgr. Eva Hlavackova, Ph.D. (100%), doc. Petra Mandysova, MSN, Ph.D. (100%)
* Cvidici: Mgr. Eva Hlavackova, Ph.D. (100%), doc. Petra Mandysova, MSN, Ph.D. (100%), Mgr. Jan Pospichal,

Ph.D. (100%)

Literatura

o Zékladnf: RUSHFORTH, HELEN. Assessment made incredibly easy!.. London: Wolters Kluwer, 2009.

* Zékladni: BICKLEY L S. Bates' Guide to Physical Examination and History Taking. 10th ed. Lippincott
Williams & Wilkins, Wolters Kluwer, 2009.

o Zékladnf: ROKYTA R. Bolest a jak s ni zachdzet. 1. vyd. Praha: Grada, 2009.

* Zékladni: MANDYSOVA P, SKVRNAKOVA J. Diagnostika poruch polykéni - z pohledu sestry. Praha: Grada,
2016.

o Zékladnf: NEJEDLA M. Fyzikalni vySetient pro sestry. 2. preprac. vyd. Praha: Grada Publishing, 2015.

* Zékladni: POKORNA A. a kol. Osetiovatelstvi v geriatrii: Hodnotici ndstroje. 1. vyd. Praha: Grada, 2013.

¢ Zakladni: BALL, J. W. et al. Seidel's Guide to Physical Examination. 8th ed. St. Louis: Elsevier Mosby, 2014.

o Zékladnf: MANDYSOVA P, HLAVACKOVA E. Zikladni vysetieni pacienta s edémem. Diagnéza v
oetfovatelstvi, 5(7), 6-9., 2009.

¢ Zakladni: MANDYSOVA P, SKVRNAKOVA J. Zdkladni vysetreni polykaci funkce sestrou. Diagndza v
oSetfovatelstvi, 6(1), 20-22., 2010.

* Doporucené: MANDYSOVA P. a kol. Fyzikalni vysetieni pro sestry: Glasgow coma scale. Profese, 3(2), 4-5.,
2008.

* Doporucené: WEBER J, KELLEY J. Health Assessment in Nursing. Philadelphia, PA: Lippincott Williams &
Wilkins, 2010.

* Doporucena: ROKYTA, R. et al. Lécha bolesti ve stari. 1. vyd. Praha: Mlada Fronta, 2012.

* Doporucené: KEJKLICKOVA I. Logopedie v osetiovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2011.

* Doporucené: SLEZAKOVA L. a kol. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2011.

* Doporucena: SLEZAKOVA L. a kol. Osetiovatelstvi v neurologii. 1. vyd. Praha: Grada, 2014.

+ Doporuden4: SLEZAKOVA L. a kol. Osetiovatelstvi v pediatrii. 1. vyd. Praha: Grada, 2010.

* Doporucené: COX, CAROL LYNN. Physical assessment for nurses. Chichester: Wiley-Blackwell, 2010.

Vyucovaci metody

Monologicka (vyklad, prednaska, instruktdz)
Dialogicka (diskuze, rozhovor, brainstorming)
Metody prace s textem (ucebnici, knihou)
Demonstrace
Nécvik dovednosti
Aktivizujici (simulace, hry, dramatizace)
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Hodnotici metody

Ustni zkouska
Posouzeni zadané prace
Analyza vykonu studenta

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:
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