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Pracovi$té / Zkratka| KKO / KO9NPA Akademicky rok  2023/2024
Nazev Sp. o$. v neur., ortop. a rehabilitaci Zptsob zakonéeni Zkouska
Nazev dlouhy Specializované oSetfovatelstvi v neurologii, ortopedii a rehabilitaci
Akreditovano/Kredity Ano, 4 Kred. Forma zakondeni Kombinovana
Rozsah hodin Ptednaska 14 [HOD/TYD] Cviceni 14 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pted zkouskou ANO
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitan do priméru ANO
Zimni semestr 21/- 0/- 0/- Min. (B+C) studentli | nestanoveno
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyucovaci jazyk VyuCovany semestr Zimni semestr
Volné zapisovatelny pfedmét Apo Podet dnti praxe 0
Hodnotici stupnice ' A|B|C|D|E|F Hodn. stup. zp. pted zk. S|N
Podet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk. Ne
Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vyloucené pfedméty Nejsou definovany
Podmitujici pfedméty Nejsou definovany

Pfedméty informativné€ doporu¢ené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmifiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem predmétu je seznamit studujici se specifiky onemocnéni nervového a pohybového systému, se zdsadami specializované
osetfovatelské péce u téchto nemocnych. Seznamuje studujici s 1é¢ebnou rehabilitaci, hodnocenim sebepéce a mobilizace a s
rehabilitatnim oSetfovatelstvim u konkrétnich onemocnéni.

Pozadavky na studenta

Splnéni povinné Gcasti na piednaskach a cvicenich.
Splnéni zadané pisemné prace
Splnéni Gstniho zkouseni.

Obsah

Cévni mozkové piihody.

Zanétliva onemocnéni nervového systému.

Degenerativni onemocnéni. Nervosvalova onemocnéni.

Demyeliniza¢ni onemocnéni.

Extrapyramidova onemocnéni.

Epileptické syndromy. Léciva pouzivana pfi terapii onemocnéni nervoveé soustavy)

Revmatologickd onemocnéni (revmatoidni artritida, lupus), klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ba. Onemocnéni patete.
Degenerativni onemocnéni kloubt, artrézy, klinicky obraz, diagnostika, 1é€ba, management bolesti.

Lécebna rehabilitace, vysetfeni pohybového aparatu, posouzeni stavu mobility a sebepéce pacienta. Rehabilitace u pacienti s
konkrétnimi onemocnénimi - roztrousena sklerdza atd.

Specializovana osetfovatelska péce o pacienty neurologickym onemocnénim. Vyznam rehabilitaéniho oSetfovatelstvi u pacientd
po CMP.

Fyzikalni vysetfeni sestrou v neurologii. Edukace nemocnych, predepisovani zdravotnickych prostiedki.

Osetrovatelsky proces u pacientl s vybranymi neurologickymi chorobami, syndromy a symptomy. Nutri¢ni péce pii dysfagiich.
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Specifické formy stravovani pii poruchach polykani.

Specializovana oSetfovatelska péce o pacienty s revmatologickymi onemocnénimi. Planovani oSetfovatelskych intervenci,
edukace.

Specializovana osetfovatelska péce o pacienty s degenerativnim onemocnénim kloubti (polohovani, nacvik sebepéce, mobilizace a
vertikalizace).

Specializovana oSetfovatelska péce o nemocné s bolestmi zad, prevence bolesti zad, cvi¢eni. Pfedepisovani zdravotnickych
prostredkda.

Hodnoceni sebepéce pacienta, management bolesti.

Kinesteticka mobilizace a Bobath koncept - prakticky nacvik technik.

Nécvik rehabilitacniho oSetfovani ve vztahu ke konkrétni diagndze (centralni a periferni parézy, ?). Specifika prace s pacienty s
kognitivni deterioraci, roztrouSenou skler6zou)

Pfedpoklady - dal$i informace k podminé&nosti studia ptedmétu

Ziskané zpisobilosti

Studujici zna diagnostiku, 1é¢bu a zdsady oSetiovatelské péce u nemocnych s vybranymi chorobami nervového systému, je
schopen planovat, realizovat a hodnotit oSetfovatelsky proces s ohledem na jejich specifika. Studujici je schopen aplikovat
techniky rehabilitaéniho oSetfovatelstvi u pacientd se specifickymi potiebami. Je pfipraven k realizaci edukaéni a poradenské
¢innosti v této oblasti.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

» Garanti: doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc. (100%), doc. MUDr. Eva Vanaskova, Ph.D.

 Pfednasejici: doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc. (100%), MUDr. Petr Hoza (100%), MUDr. Ivo Jachym (100%), doc.
MUDr. Eva Vanaskova, Ph.D. (100%)

* Cvidict: Mgr. Pavla Fuéikova (100%), MUDr. Petr Hoza (100%), MUDr. Ivo Jachym (100%), doc. MUDr. Eva

Vanaskova, Ph.D. (100%), Mgr. Patrik Zelinka (100%)

Literatura

+ Z#kladni: RUZICKA, P.; SONKA, K.; MARUSIC, P.; RUSINA, R. Neurologie. 1.vyd., Praha: Triton, 2019.
ISBN 978-80-7553-681-5.

¢ Zakladni: KANOVSKY, P.; BARTKOVA, A. Obecnd neurologie a vysetiovaci metody v neurologii. 1. vyd.,
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2019. ISBN 978-80-244-5488-7.

* Zékladni: DUNGL, P.; a kol. Ortopedie. 2. ptepr. dopli. vyd., Praha: Grada. ISBN 978-80-247-4357-8.

¢ Zakladni: GALLO, J. A kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. 1. vyd., Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2486-6.

* Zékladni: SLEZAKOVA, Z. Osetiovatelstvi v neurologii. Praha: Grada Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-
4868-9.

e Zikladni: KOLAR, P. A kol. Rehabilitace v klinické praxi. 1.vyd., Praha: Galen, 2017. ISBN 978-80-7262-657-
1.

* Doporucena: OSLEJSKOVA, H. Aktudini kapitoly z détské neurologie pro praxi. 1. vyd., Olomouc: Solen, 2018.
ISBN 978-80-7471-240-1. o ) 5

* Doporucené: KUBALA HAVRDOVA, E.; KOVAROVA, L.; VALIS, M. a kol. Aktualni pohled na rozhodovani o
lécbé roztrousené sklerdzy. 1 vyd., Olomouc: Solen 2017. ISBN 978-80-7471-210-4.

* Doporucené: JANDOVA, D.; FORMANOVA, P. Lécebnd rehabilitace u neurologickych diagnéz. 1. vyd., Praha:
Raabe, 2018. ISBN 978-80-8140-352-1.

* Doporucena: KMOPPOVA, T.; MACEK, M.; SMOLIKOVA, L. Lé¢ebna rehabilitace v internim lékaistvi. 1. vyd.,
Praha: Raabe, 2019 ISBN 978- 80 8140-366-8.

* Doporuéena: JANDOVA, D; KUBICEK, M.; VESELA, 1. Lécebna rehabilitace v ortopedii a revmatologii. 1. vyd.,
Praha: Raabe, 2019. ISBN 978-80-8140-388-0.

* Doporucené: GALLO, J. Osteoartroza, pritvodce kazdodenni praxi. Praha: Maxdorf, 2014. ISBN 978-80-7345-
4006-7.

Vyucovaci metody

Monologicka (vyklad, prednaska, instruktdz)
Metody prace s textem (ucebnici, knihou)
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Nacvik dovednosti
Pracovni ¢innosti

Hodnotici metody

Ustni zkouska

Pisemna zkouska
Posouzeni zadané prace
Analyza vykonu studenta

Pfedmét je zafazen do studijnich programi:

Studijni program Typ stud.
Osetrovatelstvi Navazujici
Specializace v Navazujici

oSetrovatelstvi -
Osetrovatelska péce v
internich oborech
Specializace v
oSetrovatelstvi -
Osetrovatelska péce v
internich oborech

Navazujici

Forma stud. Obor

Kombinov Osetrovatelska péce v

ana internich oborech

Kombinov Specializace v

ana oSetfovatelstvi -
Osetrovatelska péce v
internich oborech

Kombinov Specializace v

ana oSetfovatelstvi -
Osetrovatelska péce v
internich oborech
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Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.roé. D.sem.

1 2016 2023 Povinné A 2 ZS
predméty

1 2023 2023 Povinné A 2 ZS
predméty

1 2022 2023 Povinné A 2 ZS
predméty
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