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Zaklady vybranych stimula¢nich technik
2023/2024

KOS /P9VST

Zaklady vybranych stimula¢nich technik

Ano, 3 Kred.

Piednaska 7 [HOD/SEM] Cvi¢eni 35 [HOD/SEM]
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0/- 0/- 0/-
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Ne

K
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Kombinovana

ANO

ANO
nestanoveno
NE

Zimni semestr
0

SIN

Cilem pifedmétu je seznamit studenty se zakladnimi stimula¢nimi technikami jako je bazalni stimulace, orofacialni regulacni
terapie a synergicka reflexni terapie, jejich historii a sou¢asnou situaci v Ceské republice.

Pozadavky na studenta

Splnéni povinné 80% tcasti na prednaskach,cvicenich a seminafich.
Zpracovani zadané pisemné prace.

Splnéni praktické zkousky.

Obsah
Zaklady neurofyziologie.

Vyznam stimulac¢nich technik v oSetfovatelské praxi.

Zakladni prvky konceptu Bazalni stimulace a jeho historie.

Vybrana zdravotni témata z mediciny a psychologie souvisejici s uplatnénim konceptu.
Autobiograficka anamnéza.

Inicialni dotek.

Somaticka stimulace. Alternativni zpisoby myti.

Masaz stimulujici dychani,

kontaktni dychani.

Polohovani a mikropolohovani.

Vibraé¢ni stimulace.

Opticka a orofacialni stimulace.

Auditivni a olfaktoricka stimulace.

Taktilné hapticka stimulace.

Zaklady orofacialni regulacni terapie.

Zaklady synergické reflexni terapie.

Praktické provétfeni na vybraném klinickém pracovisti.
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Ziskané zptsobilosti

Student bude umét aplikovat zakladni techniky jednotlivych prvkia konceptu bazalni stimulace
a bude schopen odkézat klienty na centra zabyvajici se orofacialni regulacni terapii a synergickou reflexni terapii.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

* Garanti: doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc. (100%)
 Pfednasejici: doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc. (100%), Mgr. Marie Holubové, Ph.D. (100%)
* Cvidici: Mgr. Marie Holubova, Ph.D. (100%)
Literatura
¢ Zakladni: FRIEDLOVA, KAROLINA. Bazdlni stimulace pro pecujici, terapeuty, logopedy a specidlni

pedagogy (prakticka prirucka pro pracujici v socidalnich sluzbach, dlouhodobé péci a ve specialnich
Skolach). Tabor: Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb CR, 2015.

o Zakladni: FRIEDLOVA, KAROLINA. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetFovatelské peci. Praha: Grada, 2007.

¢ Zakladni: JANECKOVA, HANA, VACKOVA MARIE. Reminiscence, vyuziti vzpominek pri prdci se seniory.
Praha: Portal, 2010.

e Zékladni: FILATOVA, RENATA. Snoezelen - MSE. Tiskarna Kleinwéachter, 2014.

+ Doporuden: PROCHAZKOVA, E. Prdce s biografii a plany péce. Praha: Mlada fronta, 2014.

* Doporucené: FRIEDLOVA, K. Skriptum pro zdkladni kurz bazalni stimulace. Skriptum pro ndstavbovy kurz
bazalni stimulace.

* Doporucena: WEHNER, L. SCHWINGHAMMER, Y. Smyslovd aktivizace. Praha: Grada Publishing, 2014.

Vyucovaci metody

Monologicka (vyklad, prednaska, instruktdz)
Metody prace s textem (ucebnici, knihou)
Demonstrace

Néacvik dovednosti

Hodnotici metody

Posouzeni zadané prace
Analyza vykonu studenta

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

(c) IS/STAG , Portal - Sylabus ptedmétu , 04.06.2024 21:19



