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Pracovisté / Zkratka' KPZ / PSART Akademicky rok  2023/2024
Nazev Arteterapie Zptsob zakondeni Zapocet
Akreditovano/Kredity Ano, 1 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin | Cviceni 20 [HOD/TYD]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSkou NE
Letni semestr 0/- 0/- 0/- Pocitdn do priméru NE
Zimni semestr 0/- 19/- 0/- Min. (B+C) studentii nestanoveno
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyuéovaci jazyk Vyuovany semestr Zimni semestr
Volng zapisovatelny pfedmét Ao Podet dni praxe 0

Hodnotici stupnice S|N

Pocet hodin kontaktni
Automat. uzn. zép. pted zk. Ne
Periodicita K
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vylou€ené ptedméty Nejsou definovany
Podmifiujici pfedméty = Nejsou definovany
Predméty informativné doporucené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem pfedmétu je podat uceleny ptehled uplatnéni 1é¢ebnych moznosti v oblasti vytvarnych, hudebnich, pohybovych
a dalSich uméleckych aktivit k 1é¢bé psychiky a osobnosti ¢lovéka, téz ke stimulaci socialni a emo¢ni komunikace v domacim i
Gstavnim prostredi.

Pozadavky na studenta

Splnéni povinné 80 % aktivni Gcasti na cvicenich.
Vypracovani zapoctové prace.
Splnéni pisemného testu nebo ustniho zkouseni dle rozhodnuti garanta predmétu.

Obsah

Uvod do problematiky arteterapie.

Artepedagogika a arteterapie v praxi zdravotné-socialniho pracovnika.
Teoreticky uceleny prehled arteterapeutickych technik.

Prakticka arteterapie.

Praktickd muzikoterapie.

Praktické tane¢ni terapie.

Praktické umélecké terapie - biblioterapie, dramaterapie.

Ucast na arteterapeutickém programu ve vybraném zaftizeni.

Pfedpoklady - dal$i informace k podminénosti studia pfedmétu

Ziskané zpisobilosti

Studujici aplikuji teoretické znalosti i praktické dovednosti v oblasti uméleckych aktivit v praxi zdravotné-socialniho pracovnika.
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Studijni opory

Garanti a vyudujici

e Garanti:
* Cvilici:

Literatura

¢ Zakladni:
o Zékladni:
¢ Zakladni:

 Zakladni:
* Zékladni:
 Zéakladni:
¢ Doporucena:
* Doporuéena:
* Doporucena:

Vyucdovaci metody
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Mgr. Barbora Faltova
Mgr. Barbora Faltova (100%)

BENICKOVA, M. Muzikoterapie a specifické poruchy uceni. 1. vyd. Praha: Grada, 2011.
ZELEIOVA, J. Muzikoterapie: vychodiska, koncepty a praxe. Praha: Portal, 2007.

LIEBMANN, M. Skupinova arteterapie: napady, témata a cviceni pro skupinovou vytvarnou praci. 2.
vyd. Praha: Portal, 2010.
LANDISCHOVA, E. Teorie a praxe arteterapie: tanecni a vytvarné formy. 1. vyd Praha: UK, 2007.

SICKOVA-FABRICI, J. Ziklady arteterapie. Praha: Portal, 2008.

KANTOR, J.; LIPSKY, M.; WEBER, J. Zdklady muzikoterapie. 1. vyd. Praha: Grada, 2009.
VYMETAL, J. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada, 2004.

VYMETAL, J. Uvod do psychoterapie. 3. vyd. Praha: Grada, 2010.

KRATOCHVIL, S. Zdklady psychoterapie. 6. pieprac. vyd. Praha: Portal, 2012.

Monologicka (vyklad, pfednéska, instruktdz)

Dialogicka (diskuze, rozhovor, brainstorming)

Metody prace s textem (ucebnici, knihou)

Nacvik dovednosti

Hodnotici metody

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

Studijni program
Zdravotn¢ socialni
péce

Zdravotné socialni
péce

Zdravotné socialni
péce

Zdravotné socialni
péce

Zdravotné socialni
péce

Typ stud. Forma stud. Obor Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.

Bakalaisky Prezencni Zdravotné socialni péce 1 2021 2023 Povinné B 3 A
volitelné
predméty

Bakalaisky Prezencni Zdravotné socialni péce 1 2022 2023 Povinné B 3 VA
volitelné
predméty

Bakalafsky Prezenc¢ni Zdravotné socialni péce 1 2023 2023 Povinné B 3 A
volitelné
predméty

Bakalafsky Prezen¢ni Zdravotné socialni péce 1 2020 2023 Povinné B 3 A
volitelné
predméty

Bakalafsky Prezencni Zdravotné-socialni 1 2014 2023 Povinné B 3 ZS
pracovnik volitelné
predméty
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